
 

TĚLOVÝCHOVNÁ  JEDNOTA  LOKOMOTIVA  TRUTNOV o.s. � oddíl Aikido  
a Česká federace aikido 

  

Vás zve na seminář aikidó, který povede 
 

 
 

Bohouš VANĚK  
(3. Dan, ČFAI)  
 
Sobota 9. listopadu 2013 
 
 

Kde:  
Sportovní areál Na Nivách 568, 541 01 Trutnov 
 
Časy cvičení: 
   10:00 – 12:00  hod       
   15:00 – 17:00  hod     
 
(Jo, bokken, tanto s sebou – třeba se hodí) 

 
Cena: 
celý seminář  150,�Kč 
1 cvičení  100,�Kč 
 
 
Zkoušky na technické stupně: 
Po skončení semináře nebo možná v jeho polovině  
(najdou�li se nějací odvážlivci) 

 
 
Další informace a kontakt: 
Roman Stoklasa � +420 732 143 234, roman.stoklasa@centrum.cz 

 
 
 
 


