Česká Federace Aikido, Aikido Croix Blanche s Aikido Karlín
Vás zvou na mezinárodní seminář






		který povede






6. Dan Aikido FFAAA, zkušební komisař ČFAI a SPRA

14. – 16. prosince 2018 v Praze

Místo: Aikido Karlín  –Křižíkova 48, Praha 8, Karlín.

Cvičení: pátek 18:30–20:00, od 20 – Vánoční besídka Aikido Karlín
sobota 10:00–12:00, 16:00–18:00, od 18:30 zkoušky na DAN, 19:30 party  
neděle 9:00–11:30. 

Zbraně: Boken, Jo, Tanto


Ceny: celý seminář 950 Kč, 1 den 650 Kč, 1 trénink 450 Kč.

Spaní: v dojo na tatami á 50 Kč/osobu/noc. 


Jo, boken a tantoa hudební nástroj s sebou.
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