
 
 

Pozvánka na školení trenérů III. třídy 
 
 
 

8. února 2020 v Třebíči,  
AIKI-DOJO, Tomáše Bati 1087, Třebíč 

Začátek od 09.00 hod, ukončení cca 18.00 hod. 
 
 
 
 
 
Podmínky účasti:  
 
Technický stupeň min. II. kyu, věk 18. let 
Případné nedodržení technických požadavků je třeba konzultovat s TK ČFAI ze strany 
vedoucího oddílu – předem.  
Přihlášky v el. podobě naleznete také na stránkách ČFAI (semináře, příloha) 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfUCzGOwIwdHU7LifTrHALfZgA_1jNw5q-
xQ-1F3S4uH5q6hQ/viewform 
 
Zasílejte nejpozději do 1. února 2020 

 
Cena:   700,-Kč plná cena  

 400,-Kč – pro členy ČFAI (licence), cena je dotovaná ze strany ČFAI 
 
  

 
 
Pomůcky: GI, přezůvky, psací potřeby, průkaz aikido 
 
 
 
Změna programu je vyhrazena. 

 

Školení povedou: Martin Švihla, René Novotný,  
Pořadatel: ČFAI-Technický komisař René Novotný 
 

 
Upozornění:  
Školení trenérů 3. třídy je platné pouze 2 roky a prodloužení bez účasti na školení není 
možné!  
Členové ČFAI musí doložit licenční známku na danou sezónu. 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Předpokládaný program: 
 
 
 
 

09.00-09.25   Prezentace účastníků u TK ČFAI 
09.30-11.00   Metodický nácvik pádů, různorodost, základní, speciální pády 
11.00-12.00   Aplikace a praxe v jednotlivých dojo 
 
12.00-14.00   společný oběd v dojo PIZZA 
    Výměna zkušeností mezi oddíly 
    Motivační prvky a faktory v aikido, Stanovení cílů hodiny 
14.00-15.00   Seznámení s IS ČFAI, provázanost s webem atd. 
15.00-17.30   Řízená praxe, vedení výuky jednotlivými učiteli. 
17.30-18.00   Vyhodnocení 


