
Aikido Karlín a Aikido4U 
Vás zvou na letní školu

cvičení povede

Místo: 
Housův Mlýn, Pod Holečkovými sady 383 – Tábor. 

Čas a program cvičení:
Pondělí 17:30−19:00 Aiki / Úterý, středa, pátek a sobota 9:30 - 10:45 Aiki, 11:00−12:00 (jo nebo boken) a 17:30- 19:00 Aiki  
Čtvrtek 30. 7. tréninky zaměřené na všestrannost / Sobota: 19:00 zkoušky na kyu, 20:00 párty / Neděle 9:30−10:45 (jo nebo boken), 11:00−12:00 Aiki.  
Přibalte si s sebou prosím jo i boken.

Cena (Kč):
celá škola 1600.- / studenti 1390.-, jeden den 490.- / studenti 390.- Cvičení pouze sobota 650.-.  
 
Sobotní cvičení začíná být kapacitně náročné a účastníci celé lš se nemohou v sobotu vejít, proto je sobotní cvičení za jinou cenu, než jiný 1 den na LŠ.
Sleva: �oddílová – pro členy jednoho oddílu, při jednotné platbě má každý pátý člověk slevu 100 %  

(= z auta obsazeného 5-ti lidmi platí za seminář jen čtyři, hlaste předem (viz registrační formulář). 
�Jednotlivci - v případě platby do 17. července 2023 na: 2400186747/2010 je cena za celý seminář 1390.- (do poznámky uveďte prosím své jméno).

Nocleh:
1/ v dojo          2/ ve vlastním stanu          3/v pánský nebo dámský pokoji v Housově mlýně          4/ Samostatný pokoj – Steam punk

31. 7. – 6. 8. 2023
do Tábora

AIKIDO

Ondřej Malina,  
6. Dan

#29

Registrace všech účastníků nejpozději do 20. 7.  
(viz registrační formulář): www.aikidokarlin.org/LS

Info: �777 881 666, malina.ondrej@volny.cz
www.facebook.com/events/141243278156021


